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Afrika ist auch in Bremen!
Die erste Afrika-Messe in Norddeutschland am 16. September 2011

Afrika ist auch in Bremen — Die Kochshow!

African Cuisine - die perfekten afrikanischen Snacks

Central Africa: z.B. Cameroon, Chad, Dem Rep of Congo (Zaire), Rwanda; East Africa: z.B. Kenya, Sudan,
Tanzania, Uganda; Horn of Africa: z.B. Eritrea, Ethiopia, Somalia; North Africa: z.B. Algeria, Egypt, Morocco;
Southern Africa: z.B. Angola, Botswana, Madagascar, Mozambique, Namibia, South Africa, Zambia, Zimbabwe;
West Africa: z.B. Benin, Gambia, Ghana, Guinea, Ivory Coast, Liberia, Sierra Leone, Mali, Nigeria, Senegal, Togo

Die Vielfalt Afrikas spiegelt sich in den vielen den Kochen Uber das Zubereiten und die Speisen
lokalen kulinarischen Traditionen in Bezug auf unterhélt. Die Koche sollten Lust und Interesse
Auswahl der Zutaten wider, sowie in der Art der haben, wahrend des Kochens zu reden und zu
Zubereitung und Kochtechniken. Diese Vielfalt erzdhlen. Die Kochshow lebt vom Eventcharakter
wollen wir durch unsere Kochshow , Der perfekte und dem Dialog mit dem Publikum.

afrikanische Snack” sichtbar machen. Wir werden
in einer fertig eingerichteten Kiiche in der
Haupthalle 6 Gber den Tag verteilt jeweils 20 Min.
kochen.

Es werden 4 Teilnehmer/innen aus verschiedenen
Teilen von Afrika teilnehmen. Die Teilnehmer
mussen sich bewerben und ein Komitee
entscheidet wer teilnehmen darf. Die
Teilnehmer/innen kochen in 20 min. kleine
afrikanische Kostlichkeiten, die im Anschluss vom
Publikum gekostet werden dirfen. Die Kochshow

wird von einem Moderator b9g|9it9t' der sich mit Plaintain (dodo) Mit Ndole - http://camerounpastel.over-
blog.com/article-22342036.html
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Afrika ist auch in Bremen!

Die erste Afrika-Messe in Norddeutschland am 16. September 2011

Afrika ist auch in Bremen — Die Kochshow!

African Cuisine - die perfekten afrikanischen Snacks

Anmeldeformular fiir die Kochshow am 16. September 2011

Nachname Herkunftsland
Vorname(n) Emailadresse
Adresse Telephone number (Mobile)

Telephone number (Home)

Beschreibung des Snacks (der in 20 Min.
zubereitet werden kann oder bereits teilweise
Zuhause zubereitet werden muR):

Anmeldeschluss: 15.08.2011, Bitte per Fax: 0421-16297-20, Email: katrin.gerhard@giz.de, Post: Deutsche Gesellschaft fiir Internationale
Zusammenarbeit (GIZ) GmbH, Katrin Gerhard, Biirgermeister-Smidt-Str. 82, 28195 Bremen
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